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Praticien & Thérapeute  
en Thérapies Manuelles Intégratives 

 

Réajustement tendineux® 

Réajustement musculaire® 

Rééquilibrage vertébral® 

  Dates des cours  
Mai-Juin 2019          

                             
                          02  mai            18h30-22h 
                          08  mai            18h30-22h 

                          15  mai            18h30-22h 
                          22  mai            18h30-22h 

                          31  mai            18h30-22h 
                          05  juin            18h30-22h 
                          07  juin            18h30-22h 

                          12  juin            18h30-22h 
                          13  juin            18h30-22h 

                          19  juin            18h30-21 h  
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Praticien & Thérapeute  
en Thérapies Manuelles Intégratives 

 

Réajustement tendineux® 

Réajustement musculaire® 

Rééquilibrage vertébral® 
  

Le Réajustement Tendineux, Musculaire et Rééquilibrage Ver-

tébral est un ensemble de techniques manuelles intégrées qui 

permet au Masseur Praticien ou Thérapeute d’avoir une ap-

proche thérapeutique holistique des déséquilibres au niveau 

des scapula, des trapèzes, des grands fessiers, du Bassin et de 

la colonne vertébrale.  

L’approche d’abord par l’observation visuelle puis l’évaluation 

par le toucher de l’état physique, permet de comprendre 

l’évolution de la douleur et de l’inflammation.  Les techniques 

manuelles spécifiquement développées pour cette approche 

thérapeutique holistique seront alors apprises et intégrées par 

la pratique de façon efficace et optimale en fonction des situa-

tions trouvées. 
 

Crédit horaire: 32h pratiques 

Cursus AIMP: Formation Continue – Technique Manuelle Intégrative 

Document officiel:  Attestation agrée Caisses Complémentaires  
Prix au comptant:  CHF 900.- 

Lieu:  Académie Internationale AIMP Sàrl 
 Salle de Formation: Gruyère 9. CH 1634 La Roche 
Enseignante:  Jocelyne Cassat Directrice Enseignante 
                                    Thérapeute Diplômée 
 

 



 
 
 
 

 
 

Réajustement Tendineux 
 
 

Découvrir au regard, la région de la 

Douleur 
 
 
 

Réajustement musculaire 
 

Découvrir au regard, et au toucher 
Les différences 

De structures du tissu conjonctif 
 
 
 

Rééquilibrage vertébral 

Actionner par le toucher, le 
Rééquilibrage 
Des vertébres 

 
 

Actionner par le toucher, le 

Rééquilibrage des 
Apophyses transverses 

 
 
 

 
 
 

Lorsque la consultante(t) se présente 
L’important c’est tout d’abord 

De prêter attention à l’apparence 
Physique de l’endroit de la douleur 

 

 
 
 

Réajustement musculaire 
Actionner par le toucher, la 

Juste position structurelle du tissu 

Conjonctif 
 
 
 

Rééquilibrage vertébrale 
Dans ce toucher extrêmement fin 

Et juste, il permet de repositionner 
Le déséquilibre 

 
 
 

Qui peut être vertébrale, musculaire ou 
Tendineux 
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Cours spécialisé pour Masseur Praticien en Soins Naturels, 

Techniques et Thérapies Naturelles Intégratives 
Perfectionnement en Techniques Manuelles Intégratives 

 

Réajustement tendineux® et musculaire® 

Rééquilibrage vertébral® 

 Bulletin d'inscription 2019                                               

                                                 Avril-juin  
Dates:      02-08-15-22-31    mai         18h30-22h 
Dates:      05-07-12-13          juin        18h30-22h 
Date :      19                           juin         18h30-21h 
Cursus AIMP: Formation Continue – Technique Manuelle Intégrative 
Document officiel:  Attestation agrée Caisses complémentaires 
Crédit horaire: 32h pratiques 
Prix:  CHF 900 
Lieu:  Académie Internationale AIMP Sàrl 
 Salle de Formation: Gruyère 9. CH 1634 La Roche 
 
Enseignante:  Jocelyne Cassat Directrice Enseignante 
 Thérapeute Diplômée 
 
 

 

Nom & Prénom:        _________________________________ 

 
Date de Naissance:  _________________________________ 
 
Rue N°:   _________________________________ 

 
CP/Localité:   _________________________________ 
 
Mobile: _________________________________ 

 
Email:    _________________________________ 
 
Lieu et date: _________________________________ 
 
Signature:  _________________________________ 
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